ESTADO DE SERGIPE
PODER EXECUTIVO )
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANCA PUBLICA
SUPERINTENDENCIA-GERAL DA POLICIA CIVIL

PORTARIA N.° 05

27 DE FEVEREIRO DE 2026

. Institui o Clube de Corrida da Policia
@9 Civil no dmbito da Policia Civil do
YN Estado de Sergipe - PCSE, com
denominacdo oficial “Clube de
Corrida da PCSE”, define sua
natureza juridica, estabelece
vinculac@o administrativa, delimita
competéncias e dispbe  sobre
, protecdo de dados pessoais dos
. : participantes.

O DELEGADO-GERAL DA POLICIA CIVIL DO ESTADO DE SERGIPE, no uso das
atribuicoes que lhe confere a legislacdao estadual e o Regimento Interno da Policia
Civil,

CONSIDERANDO a necessidade de fortalecimento das politicas institucionais de
saude ocupacional e qualidade de vida no ambito da PCSE, visando a reducdo do

absenteismo, a melhoria do desempenho funcional e ao fortalecimento da coesao
institucional;

CONSIDERANDO que a atividade policial civil expde os servidores a niveis
significativos de estresse cronico e desgaste fisico, tornando a implementacdo de
programas preventivos uma medida compativel com os principios da eficiéncia
administrativa e da gestao estratégica de pessoas;

CONSIDERANDO as atribuicdes conjuntas do Nucleo de Atencao Psicossocial e Saude
do Servidor (NAPSS) e da Academia de Policia Civil (ACADEPOL/SE) na promocao da
salde integral, aperfeicoamento e desenvolvimento dos servidores;

CONSIDERANDO as diretrizes do Ministério da Justica e Seguranca Publica para a
valorizacao e promocao da saude dos profissionais de seguranca pUblica, bem como
o espirito de integracao institucional que justifica a extensdo do projeto a servyes
aposentados da PCSE; ‘/
,r//
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ﬁmﬁ SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
SUPERINTENDENCIA-GERAL DA POLICIA CIVIL
RESOLVE:

CAPITULO I - DA INSTITUIGAO E NATUREZA JURIDICA

Art. 1° Instituir, no ambito da Policia Civil do Estado de Sergipe - PCSE, o Clube de
Corrida denominado “Clube de Corrida da PCSE”, como acdo integrante das politicas
de promocao da salde, qualidade de vida e valorizagao dos servidores da instituicao.

Art. 2° O Clube possui natureza estritamente voluntaria, ndo remunerada,
desvinculada da atividade-fim institucional e nao caracterizadora de prestacao de
servico publico a Administracao.

§ 1° A participacdo nao integra jornada de trabalho, nao configura servico
extraordinario, nao gera banco de horas nem qualquer vantagem funcional.

§ 2° A atividade nao constitui missdo oficial, operacao institucional ou acdo tipica de
policia judiciaria.

§ 3° A instituicdo do Clube nao cria dever estatal especifico de vigilancia
individualizada sobre os participantes.

Art. 3° O Clube tem por finalidade:

| - Promover a pratica regular e orientada de atividade fisica;

Il - Contribuir para a prevencdo de doencas cardiovasculares, metabolicas e
osteomusculares;

lll - Reduzir fatores de risco associados ao estresse ocupacional;

IV - Fortalecer a integracao institucional;

V - Apoiar a politica interna de qualidade de vida do servidor policial.

CAPITULO Il - DA VINCULAGAO ADMINISTRATIVA E TECNICA

Art. 4° O Clube ficara administrativamente vinculado a ACADEPOL/SE, responsavel
por sua organizacao, coordenacao e execucao operacional.

Art. 5° O Clube alinha-se as diretrizes de promocdo da salde do servidor
estabelecidas pelo Ministério da Justica e Seguranca Publica, no ambito das politicas
nacionais de valorizagao e qualidade de vida dos profissionais de seguranca publica.

Art. 6° O NAPSS, orgdo integrante da Superintendéncia-Geral da Policia Civil, atuara
como instancia técnica orientadora em matéria de saide ocupacional.
§ 1° O NAPSS nao realizara avaliacao médica individual obrigatéria.
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§ 2° O NAPSS nao assumira responsabilidade por liberacao clinica ou aptidao fisica
dos participantes.

§ 3° A atuacdo do NAPSS ndo caracteriza acompanhamento terapéutico
individualizado decorrente desta Portaria.

CAPITULO Il - DA COORDENAGAO

Art. 7° A Coordenacdo do Clube sera exercida por servidor designado por ato da
Delegacia-Geral.

§ 1° A designacao para a funcdo é de natureza precaria e podera ser revogada a
qualquer tempo.

§ 2° Em caso de vacancia ou impedimento do titular, a Direcao da ACADEPOL/SE
designara servidor substituto, observados os mesmos requisitos, até nova designacao
formal pela Delegacia-Geral.

§ 3° A funcao nao gera gratificacao, adicional ou qualquer vantagem pecuniaria.

§ 4° A atuacao da Coordenacao restringe-se a organizacao administrativa do projeto,
nao implicando responsabilidade médica, clinica ou assistencial.

§ 5° Compete a Coordenacao:

| - Planejar e supervisionar as atividades;

Il - Elaborar calendario anual de ac¢oes;

[l - Submeter relatorios periodicos a Direcao da ACADEPOL e ao NAPSS;

IV - Garantir que as atividades estejam alinhadas as diretrizes de salde ocupacional.

CAPITULO IV - DA ADESAO E DA RESPONSABILIDADE INDIVIDUAL

Art. 8° Poderao participar:

| - Policiais civis ativos;

II - Servidores administrativos da PCSE;

lll - Policiais civis e servidores administrativos aposentados da PCSE, mediante
adesao voluntaria, reconhecendo que sua participacdo ndo decorre de vinculo
funcional ativo nem de programa de salde ocupacional, mas do espirito de
valorizagao e integracao institucional que orienta o Clube.

Art. 9° A participacao dependera obrigatoriamente de:

I - Assinatura de Termo de Responsabilidade com clausula de assuncdo integral de
riscos;

Il - Declaragao formal de aptidao fisica; e
lll - Ciéncia expressa de que a atividade ocorre por iniciativa voluntaria. /
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Art. 10 A avaliacao médica prévia é de responsabilidade exclusiva do participante.

Art. 11 A omissdo de condicao clinica preexistente afasta qualquer alegacao futura
de responsabilidade institucional.

Art. 12 A participacdo implica reconhecimento de que a pratica esportiva envolve
riscos naturais e previsiveis, inclusive lesdes musculares, articulares,
cardiovasculares e outras intercorréncias.

CAPITULO V - DA LIMITAGAO OBJETIVA DE RESPONSABILIDADE

Art. 13 A PCSE, a Delegacia-Geral, a ACADEPOL e o NAPSS:

I - Nao assumem responsabilidade objetiva por lesdes decorrentes da pratica
esportiva voluntaria;

[l - Nao garantem aptidao fisica individual;

[1l - Nao respondem por intercorréncias médicas subitas;

IV - Nao respondem por eventos ocorridos fora da programacao oficial previamente
divulgada;

V - Nao respondem por condutas imprudentes, negligentes ou contrarias as
orientacdes técnicas.

Art. 14 A eventual presenca de profissional de educacdo fisica ndo transfere a
instituicao responsabilidade por condicoes médicas individuais ocultadas ou
desconhecidas.

Art. 15 A auséncia de seguro coletivo institucional ndo configura omissio
administrativa, tendo em vista o carater estritamente voluntario e autdnomo da
participacao, sendo facultado ao participante contratar seguro individual as suas
expensas.

Art. 16 Nao havera responsabilidade solidaria da instituicio por iniciativas
individuais de participacdo em eventos externos nao formalmente autorizados.

CAPITULO VI - DOS RECURSOS E LIMITAGAO ORGAMENTARIA

Art. 17 A instituicao do Clube:

I - Nao cria despesa obrigatoria;

Il - Nao gera obrigacao de dotagado orcamentaria especifica;
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lll - Nao configura criacao de programa permanente com vinculacdao automatica de
recursos.

Art. 18 Qualquer utilizacao de recursos publicos dependera de autorizacao formal e
disponibilidade orcamentaria.

Art. 19 Poderdo ser admitidas contribuicdes voluntarias e parcerias formais,
observada a legislacao vigente, sem geracao de vinculo financeiro obrigatério para a
PCSE.

CAPITULO VII - DO USO DA IMAGEM INSTITUCIONAL

Art. 20 O uso da denominacao Clube de Corrida da PCSE e da identidade institucional
dependera de autorizacdao formal da ACADEPOL/SE. § 1° E vedado uso politico-
partidario. § 2° E vedada exploracdo comercial sem autorizacao expressa. § 3° A
participagcao em eventos externos somente sera considerada representacao
institucional quando formalmente autorizada.

CAPITULO Viil - DO CONTROLE ADMINISTRATIVO E REVOGAGAO

Art. 21 A Delegacia-Geral podera, por razdes de conveniéncia e oportunidade
administrativa:
| - Suspender as atividades;
- Alterar diretrizes;
lll - Revogar a presente Portaria.

Art. 22 A eventual revogacao nao gera direito adquirido & continuidade do projeto.

CAPITULO IX - DA PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS

Art. 23 Os dados pessoais coletados em decorréncia da adesdo ao Clube de Corrida
da PCSE, incluindo nome, cargo, informacdes funcionais e declaracoes de aptidao
fisica, serdo tratados exclusivamente para fins de gestao administrativa do Clube,
em conformidade com a Lei Federal n.° 13.709/2018 (Lei Geral de Protecao de
Dados Pessoais - LGPD).

2

§ 1° O tratamento dos dados fundamenta-se no cumprimento de obrigacao legy/{u/
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no legitimo interesse da Administracao Publica, nos termos do art. 7°, incisos Il e IX,
da LGPD.

§ 2° Os dados nao serao compartilhados com terceiros, salvo por determinacao legal
ou judicial.

§ 3° E assegurado ao participante o direito de acesso, correcdo, portabilidade e
eliminacao dos seus dados, nos termos da legislacdo vigente, mediante solicitacao a
Coordenacao do Clube ou a Direcao da ACADEPOL/SE.

CAPITULO X - DISPOSICOES FINAIS
Art. 24 Fica designado para a funcao de Coordenador do Clube, nos termos do art. 7°
desta Portaria, o Oficial Investigador de Policia Civil CLEVISON SEBASTIAO SANTOS.

Art. 25 Os casos omissos serao resolvidos pela Delegacia-Geral.

Art. 26 Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

Aracaju/SE, 27 de fevereiro de 2026.
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ANEXO | FORMULARIO DE ADESAO AO CLUBE DE CORRIDA DA PCSE

1. IDENTIFICAGAO DO PARTICIPANTE

Nome completo

Matricula funcional CPF Data de nascimento
Cargo / Fungéo | Lotagdo / Unidade
Situacdo funcional | Telefone de contato | E-mail

O Ativo O Aposentado

Endereco residencial CEP

Cidade | Estado

2. CONTATO DE EMERGENCIA

Nome completo Parentesco / Relagéo

Telefone principal Telefone alternativo

3. EXPERIENCIA EM CORRIDA

Selecione o nivel que melhor descreve sua experiéncia atual:
O Iniciante — nunca pratiquei corrida de forma regular
O Intermediario — pratico corrida ha menos de 2 anos

0 Avancado - pratico corrida hé 2 anos ou mais
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Observagbes — lesdes anteriores relevantes ou restrigdes fisicas (opcional)

4. PROTEGAO DE DADOS PESSOAIS — LGPD

Os dados fomecidos seréo utilizados exclusivamente para fins de gestéo administrativa do Clube de Corrida da
PCSE, em conformidade com a Lei n.° 13.709/2018 (LGPD) e o art. 23 da Portaria de criagdo. O participante
podera exercer seus direitos de acesso, corregdo, portabilidade e eliminacédo dos dados a qualquer tempo.

(J Declaro que li e concordo com o tratamento dos meus dados pessoais para os fins descritos acima.

5. CIENCIA E ADESAO

Declaro que li e compreendi os termos da Portaria de criagéo do Clube de Corrida da PCSE. Minha participagéo
¢ estritamente voluntaria, ndo remunerada e desvinculada de qualquer obrigagdo funcional. Afirmo ter
assumido os riscos inerentes a pratica esportiva, conforme Termo de Responsabilidade assinado em separado

(Anexo II).

Local e data | |

Assinatura do Participante l Coordenagéo do Clube — Recebido em: I/
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SOBCO reservado para logoling |

ANEXO lI TERMO DE RESPONSABILIDADE E ASSUNCAO DE RISCOS

QUALIFICAGAO DO PARTICIPANTE

Nome completo

Matricula funcional CPF Data de nascimento

Cargo / Fungéo | Lotagio

Situacédo funcional: O Ativo [J Aposentado

DECLARAGOES E RESPONSABILIDADES

Pelo presente instrumento, eu, qualificado(a) acima, na condigdo de participante voluntario(a) do Clube de
Corrida da PCSE, instituido pela Portaria N.° XX/2026, DECLARO e me RESPONSABILIZO pelo que segue:

Clausula | — Adeséo Voluntaria: Adiro ao Clube de Corrida da PCSE de forma estritamente voluntaria, por livre
e espontanea vontade, sem qualquer coergéo ou pressé&o institucional, ciente de que minha participacéo néo
integra jornada de trabalho, n&o gera banco de horas, ndo constitui miss&o oficial e ndo implica qualquer
vantagem funcional ou remuneracgéo.

Clausula Il — Aptidao Fisica: Declaro possuir condigbes fisicas adequadas para a pratica de atividade fisica de
corrida/caminhada, tendo me submetido, sob minha exclusiva responsabilidade, & avaliacdo médica que julguei
necessaria, conforme Declaragéo de Aptid&o Fisica firmada em separado (Anexo Il).

Clausula lll — Assuncéo Integral dos Riscos: Reconheco que a pratica de corrida envolve riscos naturais e
previsiveis — incluindo lesdes musculares, articulares, cardiovasculares, fraturas, quedas e outras
intercorréncias clinicas — e assumo integralmente os riscos decorrentes de minha participacdo nas atividades do
Clube.

Clausula IV — Omissdo de Condigao Clinica: Ciente de que qualquer omiss&o de condigao clinica
preexistente ou diagnéstico médico relevante é de minha exclusiva responsabilidade, declaro expressamente
que a ocultacéo de tais informagdes afasta qualquer alegag&o de responsabilidade da PCSE, da Delegacia-
Geral, da ACADEPOL/SE, do NAPSS ou de qualquer servidor da instituic&o.

Clausula V — Limitacdo de Responsabilidade Institucional: Tenho plena ciéncia de que a PCSE, a
Delegacia-Geral, a ACADEPOL/SE e o NAPSS n&o assumem responsabilidade objetiva por lesées decorrentes
da pratica esportiva voluntéaria, ndo garantem aptiddo fisica individual, ndo respondem por intercorréncias
medicas subitas e ndo possuem obrigagdo de manutengéo de seguro coletivo em meu favor,

Clausula VI — Atividades Externas: Reconhego que minha participacdo em eventos externos (corridas de rua,
maratonas, competicbes) sem autorizagdo formal da Coordenagio do Clube é iniciativa individual, n&o
representando a instituicéo e ndo gerando qualquer responsabilidade solidaria 2 PCSE.
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Clausula VIl — Protegéo de Dados: Autorizo o tratamento dos meus dados pessoais para os fins exclusivos de
gestédo administrativa do Clube, nos termos da Lei n.° 13.709/2018 (LGPD) e do art. 23 da Portaria de criagcdo do
Clube de Corrida da PCSE.

Clausula VIl — Normas de Conduta: Comprometo-me a observar as orientagdes técnicas da Coordenagéo,
respeitar os demais participantes, agir com urbanidade e preservar a boa imagem institucional da PCSE em
todas as atividades relacionadas ao Clube.

Por estar ciente e de pleno acordo com todos os termos acima, firmo o presente Termo de forma livre,
consciente e informada, para que produza seus devidos efeitos legais.

Local Data

Assinatura do Participante Testemunha / Coordenagédo do Clube
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ANEXO Il DECLARACAO DE APTIDAO FiSICA

1. QUALIFICAGAO DO DECLARANTE

Nome completo

Matricula funcional CPF Idade

Data de nascimento Cargo / Funcéo lL.otagédo

Situacéo funcional: O Ativo [0 Aposentado

Telefone de contato

Eu, qualificado(a) acima, DECLARO, para os devidos fins e sob as penas da lei, que estou ciente de meu estado
de saude atual e que me considero apto(a) a pratica regular de atividade fisica de corrida/caminhada, nos
termos das condi¢des estabelecidas pelo Clube de Corrida da PCSE.

2. DECLARAGOES ESPECIFICAS DE SAUDE

Marque todas as afirmagbes verdadeiras:
0 Nao possuo diagnoéstico médico de doenga cardiovascular ativa no controlada.
O Nao me encontro em recuperagao de cirurgia ou fratura recente (Ultimos 6 meses).
0O N&o possuo condigéo clinica que contraindique a pratica de atividade fisica moderada a intensa.

00 N&o estou em uso de medicagéo que contraindique esforgo fisico, salvo com liberagéo médica expressa.

Condigbes de saude preexistentes (opcional — a omiss&o afasta responsabilidade institucional)

Médico ou profissional de salde consultado (opcional)
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